Vorlaufiges Schutzkonzept
gegen sexualisierte Gewalt

St.-Dominikus-Gymnasium Karlsruhe
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Pravention am St.-Dominikus-Gymnasium Schutzkonzept

Vorlaufiges Schutzkonzept zu sexualisierter Gewalt
(zuletzt gedndert am 9.2.2024)

Am St.-Dominikus-Gymnasium herrschen eine Kultur der Achtsamkeit und eine vertrauensvolle
Atmosphare, in der die Schiilerinnen jederzeit die Moglichkeit haben, sich an Erwachsene zu
wenden, mit Fragen und Problemen, mit Angsten, in personlichen Notlagen und mit
Fiirsorgeanliegen fiir andere, insbesondere auch bei Erfahrungen sexualisierter Gewalt.

Unsere Schulerinnen machen insgesamt die Erfahrung, dass ihnen in Notsituationen geholfen
wird durch Gesprachsangebote, durch Begleitung und durch die Vermittlung an zustandige
Fachkrafte. Dies gilt insbesondere auch bei grenzwertigen Erfahrungen von Nahe und nicht
geachteter Distanz.

Ansprechpartnerinnen fiir Schiilerinnen:
e Klassenlehrkrafte und Verbindungslehrerinnen
e Schulsozialarbeiterin Fr. Sejda (IN VIA)
¢ Praventionsfachkraft Fr. Hess
e Schulseelsorge Hr. Bechtold und Hr. Weick
e Schulleitung, stellvertretende Schulleitung
... und alle Lehrerlnnen, denen sie ihr Vertrauen schenken




Um den Schiilerinnen angstfreie Raume zu bieten und sie im Vorbringen ihrer Anliegen sowie
im Benennen ihrer Angste und Noéte zu stirken, haben wir neben Gesundheitspraventionen
und Schutz vor Alltagsgefahren spezifische Angebote

im Hinblick auf sexualisierte Gewalt:

* Anti-Gewalt-Training in Klasse 5

*  Schutz vor Gefahren aus dem Internet in Klasse 5

* Selbstverteidigungskurse in Klasse 6 (nach Wunsch Auffrischkurs in der Mittelstufe)
* Gynakologische Pravention in Klasse 7

* Schutz vor Cybermobbing in Klasse 8

e HIV-Pravention in Klasse 8

* Pravention zu Pornographie und sexualisierter Gewalt im Internet in Klasse 9



Externe Hilfen und Beratungsstellen:

Fiir Betroffene von sexualisierter Gewalt:
- Wildwasser Frauennotruf (Mail: info@wildwasser-karlsruhe.de
Chat: https://wildwasser-frauennotruf.beranet.info (im ,Log-in“ anonym registrieren)
Tel. 07218591 73 (Mo+Di+Fr 10-12 Uhr; Mi 16-18 Uhr und Do 14-16 Uhr)

- AllerleiRauh Tel. 0721/133-5381; Mail: allerleirauh@sjb.karlsruhe.de
Otto-Sachs-Str. 6, Karlsruhe (Beratungsstelle im 1. Stock)

Fiir Beratung, Krisenbegleitung und Seelsorge in allen Lebenslagen

- Briicke (anonym, kostenlos)
Persodnlich und direkt ohne Anmeldung: Kronenstr. 23, 76133 Karlsruhe
(Mo+Di+Do+Fr 10-13, 15-18, Mi 16-20 Uhr)
weitere Infos unter www.bruecke-karlsruhe.de
- Sozialdienst katholischer Frauen Intensivhilfe fir Madchen, Akademiestr. 15, Karlsruhe
Tel. 0721 91375-0 (Mo-Do 8:30—16:30 Uhr; Fr 8:30-13:00 Uhr) www.skf-karlsruhe.de




PRAVENTION

2ining

ST. DOMINIKUS

Madchengymnasium
Karlsruhe

Antistresst




	Slide 1: Vorläufiges Schutzkonzept  gegen sexualisierte Gewalt
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6

