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Cool sein um jeden Preis? 
Von Unmut bis Herzklopfen - warum Gefühle für Reifeentwicklung unverzichtbar sind 
 
 
Liebe Eltern,  
 
wie laden Sie herzlich ein zu einer Vortragsveranstaltung mit Maria E. Schmidt, Düsseldorf   
 
am Freitag, 10. März 2017, 19:30 Uhr in die Aula des St. Dominikus-Gymnasiums, 
Seminarstr. 5, 76133 Karlsruhe. 
 
Was tun mit  den Gefühlen unserer Kinder? Der Vortrag behandelt diese Frage, die Eltern wie 
Erzieher immer wieder beschäftigt. In einer nüchternen Welt neigen wir dazu, Wille und 
Verstand gegen die Gefühle auszuspielen. Aber beides gehört zusammen. Neuere 
Erkenntnisse aus der Hirnforschung  zeigen uns sogar, dass  Gefühle ein Schlüssel sind für 
Reifwerdung wie auch emotionale Gesundheit. Sie haben größten Einfluss darauf, ob ein Kind 
Widerstandskraft (Resilienz) entwickelt und in widrigen Umständen bestehen kann. Die 
Referentin beleuchtet diese Zusammenhänge bildreich und kurzweilig in leicht verständlicher 
Sprache.  
 
Der Vortrag ist auf 90 Minuten angesetzt; anschließend besteht die Möglichkeit, Fragen zu 
stellen. Er richtet sich an alle mit der Erziehung von Kindern und Jugendlichen befasste 
Personen. Der Förderkreis setzt mit dieser Veranstaltung eine bewährte Tradition ergänzender 
Angebote für Eltern fort.  
 
Maria E. Schmidt, Manager Market Communication und langjährige Leiterin der Initiative 
KidsNET-Herzensbildung für Kinder, studierte bei dem kanadischen Entwicklungspsychologen 
Prof. Gordon Neufeld. Sein Verdienst ist es, Entwicklungswissenschaft praktisch werden zu 
lassen und Eltern und Erziehern ein neues Verständnis des kindlichen Verhaltens und der 
kindlichen Entwicklung zu vermitteln.  
 
Freuen Sie sich mit uns auf einen inspirierenden Abend! Die Teilnahme ist kostenfrei. Wenn 
Ihnen der Vortrag gefällt, freuen wir uns über einen Unkostenbeitrag am Ausgang. 
 
Herzliche Grüße  
    

 
 


